
Allerød Atletik og Motion 
Kondiløbsserie Marts   

5 km mænd 

60-69 år 
Peter Andersen  nr 3  25,08 

10 km damer  

60-69 år 
Esther Jørgensen  nr 1  49,54 

10 km mænd 

40-49 år 
Lars Bergelius  nr 3  42,15 

50-59 år 
Bjarne Rasmussen  nr  3  45,12 

70-79 år 
John E. Hansen  nr 1  56,05 
 


