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Nyhedsbrev for tri-afdelingen — nov./dec. 2014

Keere alle.

Vigtige datoer

Tak for mindre, men super aktivt fremmgde til mgdet den 13. november, hvor vi valgte
kalkgravstri den 7. juni 2015 som arets klublgb for Langgarverne. Tilmelding kan ske senest den 1.
januar 2015, sa husk at sgrge for tilmelding, hvis du gnsker at deltage. Staevnet har to distancer —
sprint og OL-distancen. Staevnet kraever ikke licens, sa alle er velkomne. Se mere info pa
hjemmesiden.

Husk ligesa at tilmelde jer arets Langgarverfest, der afholdes den 31. januar. Tilmelding er gratis jf.
event for medlemmer. Safremt du gnsker at have en geest med, sa er de velkomne. Det koster 315
kr. at tilmelde gaester.

Generalforsamling

Ligesa en super vigtig dato — torsdag den 29. januar. Der kommer indkaldelse ud lige omkring
nytar. Jeg er pa valg som formand og har besluttet, at jeg ikke genopstiller som formand. Jeg
synes, at det er et fantastisk hverv at | har valgt mig til og er meget glad for at have veeret
formand, og vil dog ogsa fortsaette med alt muligt andet i Langgarverregi sdsom udlan af
vaddragter, OW-svgm (teenker jeg) og alt muligt Parforcetrail-relateret mv. © Sa hvis en af jer
gnsker at overtage, sa er det nu, at | skal sla til. ©O©

Kombitraningevents

| bestyrelsen har vi forsggt at tilgodese nogle af jer tri-traeningsnarkomaners behov for lange
traeningspas, hvorfor vi eksklusivt har tilkgbt diverse sessions med Lars og Michael. Se tilmelding
pa event og stgt meget gerne op om disse arrangementer. Lad vaere med at lade jer skreemme af
at det pagar i 3 timer. Man kan godt tage sma pauser undervejs og der er BESTEMT plads til alle.

Refusioner i 2015 og frem

Hvis | har fulgt med i referaterne fra bestyrelsesmgderne, sa har | kunnet se, at vi har skaret ned
pa og tilpasset kassererarbejdet. For det fgrste betyder det, at nar | fremover kgber klubtgj, sa far |
rabatten direkte hos Lars i Lgberiet, som sa afregner direkte med klubben. | skal derfor ikke bruge
tid pa at refundere kvitteringer til Ole vores kasserer.

Ligesa geelder nar | har deltaget i DM’er. Fremover bedes | bede om refusion senest en maned

efter staevnets afholdelse. | far refusionen ved at fremsende jeres kvittering for, hvad | har betalt
for staevnet samt kopi af resultatlisten, hvoraf det fremgar, at | har deltaget. Vi haber pa jeres
forstaelse for disse skaerpede refusionskrav.
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Til DM’er refunderes op til 500 kr. pa startgebyret.

Deltagelse i klublgb

Pa hjemmesiden kan | se en oversigt over de klublgb, der blev valgt i 2015. Alle klublgbene er
gratis for medlemmerne at deltage i. Der vil vaere saerskilte arranggrer for hvert lgb, og hvem disse
personer er, fremgar ogsa af hjemmesiden. Safremt man ikke fremmgder i klubtgj til disse Igb, sa
vil man fremover blive frameldt de evt. andre klublgb, som man matte veere tilmeldt. Grunden til
denne opstramning er, at vi desvaerre oplever, at der er nogle medlemmer, der ikke forstar
konceptet omkring deltagelse i klublgb. Fra Langgarvernes side gnsker vi at vaere synlige, nar vi
som klub er ude til de stgrre Igb, hvorfor vi stiller som eneste krav, at man mgder i klubtgjet. Det
er der vel ingen af os, der kan veere synderligt utilfredse med eller finder dette som et urimeligt
krav...(tillader jeg mig at taenke). ©

Veer ligesa pa et anderledes klublgb i 2015 — staevnet pa £rg den 16. maj, hvor der bliver
arrangeret faelles transport mv.

Som tri'er far du jo alle glaederne fra Igbeklubben + din licens til tri.

Yderligere fra fellesmgdet

Vi drgftede kort, at det kunne vaere godt at holde et mgde rent for tri eks. i februar 2015, nar vi
kom teettere pa saesonstart primaert for at fa afdaekket, hvilke traenings- behov og gnsker, som |
ligger inde med. Vi drgftede blandt andet muligheden for at kunne gve massestart til svgm osv. Vi
talte om, at der sidste ar blev svgmmet i Furesgen kl. 6 tirsdage og torsdage morgener, og at vi
selv kunne sta for en svgmning ved Snekkersten eks. kl. 19.30. Vi gnsker ogsa fortsat at opfordre
alle Langgarvere til at laegge deres treeningspas ud pa tri-siden pa Facebook, hvis man gnsker
selskab pa traeningerne. Vi aftalte ligesa, at vi ikke skulle holde os tilbage, selvom man eks. taenkte,
at den anden kgrte enten hurtigere eller langsommere pa cyklen. Vores sport kan veere ensom, og
alle fremmgdte var enige om, at vi kunne finde ud af at traeene sammen, hvis blot lysten fra alle var
der — uagtet tempo og form — sa skal vi ikke prgve om det rent faktisk kan lade sig gg#re? Det
taenker jeg at det kan. ©

Husk at vi mgdes ved Stjernen i skoven bade den 24. og den 31. december — begge dage kl. 12.
Som altid — skriv til mig, hvis du har spgrgsmal eller sidder inde med noget, du har pa hjerte.

Bedste hilsner og gnsker for julen og det nye ar til dig og dine,
Anne



